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Dimanche 4 mai 2008 
Salle omnisport rue du stade 

57655 Boulange 
De 14h à 18h 

 
PROGRAMME : 

 
            DELEGUE PAR RICHARD DOUIEB 

CEINTURE NOIRE 1ER DAN DE KRAV MAGA - MONITEUR FEKM-RD 
CEINTURE NOIRE 3EME DAN DE KARATE – INSTRUCTEUR FEDERAL 
CEINTURE NOIRE 1ER DAN DE JU-JITSU 

 
CEINTURE NOIRE 2EME DAN KARATE SHOTOKAN 
INSTRUCTEUR TAI CHI CHUAN STYLE YANG SPECIALISTE DIM-MACK (point vitaux)- 
INITIATEUR RAI-KI (médecine douce) 

 
CEINTURE NOIRE 2 EME DAN  KARATE JUTSU – INSTRUCTEUR FEDERAL 
RESPONSABLE COMMISSION KARATE JUTSU DE LA LIGUE DE LORRAINE 

 
 
 
STAGE GRATUIT OUVERT  A TOUS (licenciés et non licenciés), suggéré pour les professeurs, arbitres, stagiaires et 
élèves DIF. Nous comptons sur vous pour communiquer ce stage et venir nombreux. 
 
TENU : Kimono ou jogging, basket et protections. 
 
Pour tous renseignements, veuillez contactez le DTD Monsieur Laurent CAYRE 06 24 75 83 48. 


